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Lunes-Astelehena

Martes-Asteartea

Miercoles-Azteazkena

Jueves-Osteguna

Viernes-Ostirala

WOON ' NOON QOWACH

DIA 1 2 3 4
CARACOLILLOS CON
1.Plato ALUBIAS ROJAS CREMA DE VERDURAS TOMATE LENTEJAS
PESCADO A LA ROMANA,
2 Plato SAN JACOBO, LECHUGA | PECHUGA REBOZADA, CHIPS | HAMBURGUESA, KETCHUP MAYONESA
Postre LACTEO FRUTA LACTEO REPOSTERIA
DIA 7 8 9 10 11
1.Plato PATATAS A LA RIOJANA GARBANZOS ARROZ CON TOMATE SOPA DE FIDEO LENTEJAS
FILETE EMPANADO, SALCHICHAS EN TOMATE, . . TORTILLA DE PATATA,
2 Plato LECHUGA CHIPS LOMO, GUARNICION ALBONDIGAS EN SALSA ACEITUNAS
Postre FRUTA LACTEO REPOSTERIA LACTEO FRUTA
DIA 14 15 16 17 18
1.Plato ESPAGUETI CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS PURE DE VERDURAS LENTEJAS ARROZ CON TOMATE
FRITOS VARIADOS, PESCADO A LA ROMANA,
2 Plato SAN JACOBO, LECHUGA FIAMBRE DE PAVO HAMBURGUESAS, KETCHUP | POLLO ASADO, LECHUGA MAYONESA
Postre FRUTA LACTEO FRUTA REPOSTERIA LACTEO
DIA 21 22 23 24 25
PURE DE CALABAZA Y MACARRONES CON
1.Plato ZANAHORIAS TOMATE GARBANZOS SOPA DE ESTRELLAS LENTEJAS
2P| LOMO, PATAS FRITAS TORTILLA, LECHUGA SALCHICHAS EN TOMATE, HAMBURGUESA, KETCHUP | SAN JACOBO, LECHUGA
.Plato CHIPS
Postre FRUTA LACTEO REPOSTERIA FRUTA LACTEO
DIA 28 29 30
1.Plato ARROZ CON TOMATE ALUBIAS ROJAS PURE DE VERDURAS
2.Plato PECHUGA REBOZADA,CHIPS |Fritos V., Fiambre de Pavo ALBONDIGAS EN SALSA
Postre FRUTA LACTEO FRUTA
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